
    ２０２４年 中越地区陸上競技審判講習会案内 

 

 

１ 日 時 ２０２４年４月２９日（祝） 

      受 付 １３：００～１３：３０  講習会 １３：３０～１６：３０主  

２ 会 場 長岡市さいわいプラザ  ３Ｆ 講座室 

      〒940-0084 新潟県長岡市幸町 2-1-1    

 

３ 主 催 長岡市陸上競技協会 

 

４ 後 援 （一財）新潟陸上競技協会  長岡市教育委員会（予定） 

 

５ 対象者 （１）公認審判員の資格を有し、競技規則の改正などを理解し審判技術の 
        向上を目指す者 

      （２）Ａ，Ｂ級公認審判員で昇級を希望する者 

      （３）Ｂ級審判員の資格取得を希望する者（２０２５年３月３１日現在満 
        １８歳になる者。高校３年生取得可能） 

 

 

６ 講 師  星野 利朗 氏  

      （新潟陸上競技協会 前審判部長 中越陸上競技連絡協議会長） 

 

７ 申し込み 

 

（１）中越地区市町村陸上競技協会に登録の方は、各陸協の担当者へ４月１８日迄に 

   連絡してください。 

         

（２）中越地区以外の方、Ｂ級審判員の資格取得を希望される方は、下記の申込先へ 

    氏名、年齢、住所、連絡先（できれば携帯番号）をメールにて申し込んでください。 
 

（３）受講料 1,000 円です。当日受付へ渡してください。   

 

（４）申し込み先 

                  長岡市陸上競技協会 信 賀 宏 信   

         mail：ｓｈｉｎｇａ＠ｎｉｆｔｙ．ｃｏｍ 

 
 

８ その他 

     （１）審判手帳お持ちの方は受付時に提出し、終了後に受け取る。 

      （２）日本陸連の「陸上競技ルールブック」「審判ハンドブック」をお持 
        ちの方はご持参ください。 

     （３） 講習会最後に簡単なテストがあります。 

     （４）当日体調が思わしくない場合は、参加について自粛願います。 


