
土　　　　　手

　　走り終わった後は、中継地点やフィニッシュ付近に留まらず、
　　南側サイドスタンドへ移動をお願いします。
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★折り返し地点

●全走者共通 競技場をスタート後、第１ゲートを出て土手にあがる。
ルネサンス付近を折り返し、第２ゲートから競技場へ入り、各中継地点でタスキを渡す。

■第１走者（青）は競技場へ戻ってきた後、ホームストレート真ん中付近の第２区中継地点で第２走者へ 襷リレーは１～４レーンで行う。
■第２走者（オレンジ）は競技場へ戻ってきた後、バックストレート真ん中の第３区中継地点で第３走者へ 襷リレーは５～８レーンで行う。
■第３走者（緑）は競技場へ戻ってきた後、ホームストレート真ん中の第４区中継地点で第４走者へ 襷リレーは５～８レーンで行う。
■第４走者（赤）は競技場へ戻ってきた後、ホームストレートでは１～４レーンを通り、フィニッシュする。

【長岡まつり共催駅伝競走大会コース図 】

第１ゲート
（全走者出口）

第２ゲート

（全走者入口）

フ

ィ

ニ

ッ

シ

ュ

陸上競技場

南側
サイド
スタンド

北側
サイド
スタンド

第3区中継地点

第2区、第4区
中継地点

第1区
スタート地点


